
 

Bezoek ons op 
www.allergiedietisten.com! 

 

BASISOPLEIDING 
“VOEDSELALLERGIE EN INTOLERANTIE BINNEN  

DE DIËTISTENPRAKTIJK, UPGRADE JOUW KENNIS” 
 

 
 
 

Programma voedselallergie 22 april 2024 
 
 

 

08.30 – 09.00 u  Ontvangst en inschrijving 
 
09.00 – 09.15 u Welkomstwoord en voorstelling “Allergiediëtisten” 
   AllergieDiëtist 
 

09.15 – 10.00 u Hoe ontstaat een voedselallergie? 
   Prof. Dr. Rik Schrijvers UZ Leuven 

 
10.00 – 11.00 u Preventie van een voedselallergie bij kinderen 
   Prof. Dr. M. Hagendorens UZA Senior staflid pediatrie, allergologie 

 
11.00 – 11.30 u Pauze 
    

11.30 – 12.30 u Immunomodulerende voeding 
   Mw. Dr. B.J. Vlieg-Boerstra 
 
  
 

12.30 – 13.30 u Middagpauze met lunch 
 
 
  
13.30 – 14.30 u Niet-IgE gemedieerde voedselallergie + casussen  
   Prof. Dr. Gigi Veereman UZ Brussel - AllergieDiëtist Kris 

 
14.30 – 15.30 u Voedselallergie bij volwassenen (primaire – Kruisallergie en  
                                co-factoren)  
   Prof. Dr. C. Breynaert UZ Leuven 

 
15.30 – 16.00 u Pauze 
 
16.00 – 16.30 u       Anamnesetool EAACI en gebruik bij voedselallergie  

                                      AllergieDiëtist 
 

16.30 - 17.00 u Voedselallergie bij volwassenen : praktijkvoorbeelden 
   AllergieDiëtist 
 
 
 
 
 
 

Alle tools zijn inbegrepen en worden toegestuurd voor aanvang van de opleiding 



 

Bezoek ons op 
www.allergiedietisten.com! 

 

 
BASISOPLEIDING 

“VOEDSELALLERGIE EN INTOLERANTIE BINNEN 
DE DIËTISTENPRAKTIJK, UPGRADE JOUW KENNIS” 

 
 
 

Programma voedselintolerantie 23 april 2024 
 
08.30 – 09.00 u  Ontvangst en inschrijving 
 
09.00 – 10.00 u PDS en voedselintoleranties  
   Prof. Dr. Tim Vanuytsel UZ Leuven 

10.00 – 11.00 u Hoe kan een niet-allergische voedselovergevoeligheid ontstaan?  
   Prof. Dr. Boeckxstaens  

11.00 – 11.30u Pauze 
 
11.30 – 12.30 u Intoleranties in de praktijk 
   AllergieDiëtist 

 
 
12.30 – 13.30 u Middagpauze met lunch  
 
 
13.30 – 14.00 Inleiding voedseladditieven 
   AllergieDiëtist 

 
14.00 – 15.00 u Intolerance to food additives and natural food components –  
                                what is the evidence? 

Dr. Isabel Skypala PhD RD FBDA Consultant Allergy Dietitian   
Royal Brompton & Harefield NHS Foundation Trust London  

 
15.00 – 15.30          Pauze 
 
15.30 – 16.15u Voedseladditieven praktisch bekeken 
   AllergieDiëtist  

 
16.15 – 16.45u Test je kennis 
 
16.45 – 17.00u        Afsluitmoment      

 
 
 

Alle tools zijn inbegrepen en worden toegestuurd voor aanvang van de opleiding 

 
 
 



 

Bezoek ons op 
www.allergiedietisten.com! 

 

VERDIEPINGSDAG 
“VOEDSELALLERGIE EN INTOLERANTIE BI 

 
Programma verdiepingsdag 26 september 2024 

 
08.30 – 09.00 u  Ontvangst en inschrijving 
 
09.00 – 10.00 u Behandelingen bij PDS  

Prof. Dr. Heiko De Schepper 

 
10.00 – 11.00 u Dieetadvies bij PDS  
 
11.00 – 11.30 u Pauze 
 
11.30 – 12.30 u Coeliakie diagnostiek en toekomstperspectief 
   Prof. Dr. Moens UZA 

 
 
12.30 – 13.30 u Middagpauze met lunch  
 
 
13.30 – 14.30 u Coeliakie in de praktijk 

Katrien Wellens  

 
14.30 – 15.00 u Pauze 
    

 
15.00 – 16.00          Het FODMAP-dieet, praktisch bekeken  

AllergieDiëtist 
 
16.00 – 16.45u Ervaring patient*  
   AllergieDiëtist  

 
16.45 – 17.00u       Afsluitmoment     
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
    

 
 
 
 



 

Bezoek ons op 
www.allergiedietisten.com! 

 

BASISOPLEIDING (22/4 – 23/4) 
 

PLAATS 
 
Van der Valk Hotel Beveren    
Gentseweg 280        
9120 Beveren-Waas 

 

 
 
 

Inschrijven voor bijscholing (22/4 – 23/4): (prijzen zijn excl. Btw) 
Vroegboek (tot 31/1/24)    € 397  voor 2 dagen  

 

Vanaf 1 februari 2024    € 477 voor 2 dagen 

Leden VBVD     € 429 voor 2 dagen 

Studenten (max. 25 personen):  € 397 voor 2 dagen 

 

Inschrijven voor overnachting:  
We bieden de mogelijkheid om op 22 april te overnachten in het hotel waar de bijscholing doorgaat.  

Er is keuze voor een éénpersoonskamer of een tweepersoonskamer. Avondmaaltijd (maaltijd zonder 

drank), ontbijt en overnachting zijn inbegrepen in de prijs.  

De prijzen zijn per persoon. Een tweepersoonskamer kan enkel als er twee personen inschrijven. 

• Avondmaaltijd + ontbijt + overnachting in éénpersoonskamer: 230.50 euro pp (incl. BTW)  

• Avondmaaltijd + ontbijt + overnachting in tweepersoonskamer*: 140,50 euro pp (incl. BTW)  

 Kies je een tweepersoonskamer, gelieve dan bij inschrijving de naam door te geven van de persoon 

met wie je de kamer deelt. 

Annuleren voor 1 april, administratie-onkosten 25 euro. Vanaf 1 april is er geen annulering meer 

mogelijk, er kan wel een collega in jouw plaats deelnemen.  

Annuleren van de hotelkamer is niet mogelijk. Zoek dan een collega die ze kan overnemen.  

 

Je ontvangt een e-mail ter bevestiging van je inschrijving. Inschrijving is enkel geldig na betaling van 

het verschuldigde bedrag.  



 

Bezoek ons op 
www.allergiedietisten.com! 

 
 

PLAATS dag 3 (26/9)  
Wordt nog bevestigd, rekening houdend met de aanwezigen. 
 
 

Inschrijven voor DAG 3: (prijzen zijn excl. Btw) 
Vroegboek (tot 30/6/24)    € 197   

 

Vanaf 1 juli 2024    € 237 

Leden VBVD     € 215 

Studenten (max. 25 personen):  € 197 

Leden AllergieDiëtisten                € 177 
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